
 

 

 

 

 

 

 

 

 

知的に障害がある子どもを、親や周りは、実年齢より幼く扱ってしまいがちですが、障害のある人に 

も「思春期」はやってきます。 

からだの成長、こころの成長、異性への関心、問題行動・・・障害のあるお子さんが、大人になって 

いくことを受け入れていくためには、親はどう接し、どのように伝えていけば良いのでしょうか。 

ちょっと人には相談しにくい、赤裸々には話しにくい・・・だけど、とっても気になるお子さんの「思春 

期」について一緒に考えてみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、自閉症や発達障害のある人の支援を続け、ご本人やご家族の頼りになる大きな存在の、 

東真盛さんを講師にお迎えするとともに、知的障害のある 20代男性のお母さんでもあり、現在は、 

相談支援専門員として、ご活躍中の浅野高子さん（高岡市）に、聞き役として同席していただき、 

悩み事や、困りごとを交えながら、先輩お母さんとしてお話もしていただきます。 

 

お申込み ： 平成 29年 2月 21日（火） まで 
◎裏面申込書をご覧ください。   ◎お申込みはお早目にお願いいたします。 

◎会館横の屋外大駐車場をご利用いただけます。 ◎参加無料。 
<主催・お申込み・お問い合わせ＞ 富山県手をつなぐ育成 
電話 076-441-7161  FAX 076-441-7255  メール toikusei@minos.ocn.ne.jp 

＜富山県手をつなぐ育成会 研修会のご案内＞ 

（（社福） めひの野園うさか寮施設長、めひの自閉症地域生活支援センター センター長） 

異性への関心、自慰行為、問題行動・・・ 

成長、成熟していく子どもへの、戸惑い、悩み、接し方、 

(受付 13 時 10分)

～) 

一緒に考えてみませんか？ 

mailto:toikusei@minos.ocn.ne.jp


 

 

＜２月２６日（日） 研修会 参加申込書＞     月  日  発 

★２月２１日（火） 必着でお申込みください。 

★①～⑤の各事項をご記入の上、切取らずにこのまま FAXしてください。 

★お電話、メール、郵送等でのお申込みの際には、①～⑤の事項をお伝えください。 

 （※メールでお申込みの際には、タイトルを「思春期研修会参加」としてください。） 

★お申込みは、お早めにお願いいたします。定員のため申込をお断りする場合や、 

天候不順、講師都合等で、日程の変更がある時のみ、こちらからご連絡をいたします。 

 

①ご氏名                 ②学校・学年                       
 

③電話／ＦＡＸ             ④メール                     

 

⑤同席者があればご記入下さい（お子さん等）                                

★講師へのご質問等がございましたら、ご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

【会場・駐車場】 サンシップとやま  （富山市安住町５番 21 号）  

  サンシップ横の屋外大駐車場をご利用ください。会館駐車場もご利用できます。 

  大駐車場、会館駐車場が満車の際には、最寄りの有料駐車場をご利用ください。 

 

＜公共交通機関のご利用＞  

ＪＲ富山駅より 徒歩 15 分  

「県庁前」電停より 徒歩 3分 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

FAX  076-441-7255   電話  076-441-7161   メール toikusei@minos.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

「屋外駐車場」を 

ご利用ください！ 

黄色の立て看板が 
目印です。 

「富山県育成会」の 


